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Gelato är en rak, ledig holkärmstopp som passar utmärkt på varma 

sommardagar. Toppen stickas i slätstickning med två trådar i olika färg som 

ger en läcker melerad effekt. Gelato har kanter i vriden resår och sprund i 

sidorna. Plagget stickas nerifrån och upp, fram och tillbaka i delar som sedan 

monteras. 

 

 

 
 

PLAGGETS MÅTT - i cm 

 

Storlek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A 
bystvidd 

78 88 98 108 118 128 138 148 158 168 

B 
hel längd 

49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 

C 
halsvidd, 

ca 
50 52 54 56 56 60 60 62 62 62 

D 
överärm 

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 

E 
ärmlängd 

4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 

 
Gelato är tänkt att bäras med en extra rörelsevidd på ca 3 - 8 cm. 
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GARN 

Garngrovlek 2 trådar Fingering eller 1 tråd Sport/DK 

 

Tynn Line (220m/50g) 

150 (150, 150, 150, 200) 200 [200, 200, 250, 250]g F1 

+ 

150 (150, 150, 150, 200) 200 [200, 200, 250, 250]g F2 

 

eller 

Line (110m/50g) 

250 (250, 300, 300, 350) 350 [400, 400, 450, 450]g 

 

STICKOR 

Stickor 4.00 mm 

Rundsticka 3.50 mm (50 - 60cm) till halskant 

eller den storlek på stickor som ger dig rätt masktäthet 

 

MASKTÄTHET 

20 m x 30 v = 10 x 10 cm på den större stickan 

 

TILLBEHÖR 

Markörer 

 

 
KITCHENER STITCH / MASKSTYGN 

Vi har en film som visar hur du syr med Kitchener Stitch: 

https://youtu.be/nO6cqF3wc8s 

 

BLOCKNING 

Blötlägg stickningen och spänn sedan ut det till rätt mått. Låt torka. 

Vill du veta mer om blockning? Se www.yllotyll.com 

 

 
  FÖRKORTNINGAR 

 m = maska 
    

 rm = rät maska 
    

 am = avig maska 
    

 LLR = (lyft, lyft, rät) 

lyft 1m rätt, lyft 1m rätt, flytta tillbaka de till 

vänster sticka, sticka 2rm tillsammans genom 

bakre maskbågen 
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VRIDEN RESÅR, fram och tillbaka: 

Varv 1 (rätsidan): *1rm i bakre 

maskbågen, 1am*, upprepa *-* 

varvet ut. 

Varv 2 (avigsidan): *1rm, 1am i 

bakre maskbågen*, upprepa *-* 

varvet ut. 

Upprepa varv 1 och 2. 

 

VRIDEN RESÅR, stickas runt: 

Varv 1 (rätsidan): *1rm i bakre 

maskbågen, 1am*, upprepa *-* 

varvet ut. 

Upprepa detta varv. 

 

 

 

BAKSTYCKE: Lägg upp 77 (87, 97, 

107, 117) 127 [137, 147, 157, 167]m 

med 1 tråd av varje färg på stickor 

4.00 mm och sticka vriden resår i 12 

cm.  

 

Sticka slätstickning tills arbetet 

mäter 32 (32, 32, 32, 32) 31 [32, 32, 

32, 32]cm, nu ökas det för ärm 

enligt följande: 

Varv 1 (rätsidan): sticka rm varvet 

ut, lägg därefter upp 4 (4, 5, 5, 6) 6 

[7, 7, 8, 8] nya maskor i slutet av 

varvet. 

Varv 2 (avigsidan): sticka am varvet 

ut, lägg därefter upp 4 (4, 5, 5, 6) 6 

[7, 7, 8, 8] nya maskor i slutet av 

varvet. 

Sticka varv 1 och 2 ytterligare en 

gång. Du har nu 8 (8, 10, 10, 12) 12 

[14, 14, 16, 16] nya maskor i vardera 

sida och 93 (103, 117, 127, 141) 151 

[165, 175, 189, 199]m totalt. 

 

Nu stickas det fortsättningsvis 7 

maskor vriden resår i vardera sida: 

Rätsidan: 7m vriden resår, rm tills 7m 

återstår, 7m vriden resår. 

Avigsidan: 7m vriden resår, am tills 

7m återstår, 7m vriden resår. 

När arbetet mäter 44 (45, 46, 47, 48) 

49 [50, 51, 52, 53]cm stickas enligt 

följande: 32 (36, 42, 46, 53) 57 [64, 

68, 75, 80]rm, maska av 29 (31, 33, 

35, 35) 37 [37, 39, 39, 39]m, sticka rm 

varvet ut. 

 

Nu stickas vardera axel för sig. 

 

VÄNSTER AXEL 

Varv 1 (avigsidan): 7m vriden resår, 

26 (30, 36, 40, 47) 51 [58, 62, 69, 

74]am, 1rm. 

Varv 2 (rätsidan): 1rm, LLR, rm tills 

7m återstår, 7m vriden resår. 

Varv 3: 7m vriden resår, 25 (29, 35, 

39, 46) 50 [57, 61, 68, 73]am, 1rm. 

Varv 4: rm tills 7m återstår, 7m 

vriden resår. 

Upprepa varv 3 och 4 tills arbetet 

mäter 49 (50, 51, 52, 53) 54 [55, 56, 

57, 58]cm. Sätt vänster axels 31 (35, 

41, 45, 52) 56 [63, 67, 74, 79]m på en 

tråd. 

 

HÖGER AXEL 

Varv 1 (avigsidan): 1rm, 26 (30, 36, 

40, 47) 51 [58, 62, 69, 74]am, 7m 

vriden resår. 

Varv 2 (rätsidan): 7m vriden resår, 

rm tills 3m återstår, sticka 2rm 

tillsammans, 1rm. 

Varv 3: 1rm, 25 (29, 35, 39, 46) 50 

[57, 61, 68, 73]am, 7m vriden resår. 

Varv 4: 7m vriden resår, rm varvet 

ut. 

Upprepa varv 3 och 4 tills arbetet 

mäter 49 (50, 51, 52, 53) 54 [55, 56, 

57, 58]cm. Sätt höger axels 31 (35, 

41, 45, 52) 56 [63, 67, 74, 79]m på en 

tråd. 
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FRAMSTYCKE: Lägg upp 77 (87, 97, 

107, 117) 127 [137, 147, 157, 167]m 

med 1 tråd av varje färg på stickor 

4.00 mm och sticka vriden resår i 12 

cm. 

 

Sticka slätstickning tills arbetet 

mäter 32 (32, 32, 32, 32) 31 [32, 32, 

32, 32]cm ökas det för ärm enligt 

följande: 

Varv 1 (rätsidan): sticka rm varvet 

ut, lägg därefter upp 4 (4, 5, 5, 6) 6 

[7, 7, 8, 8] nya maskor i slutet av 

varvet. 

Varv 2 (avigsidan): sticka am varvet 

ut, lägg därefter upp 4 (4, 5, 5, 6) 6 

[7, 7, 8, 8] nya maskor i slutet av 

varvet. 

Sticka varv 1 och 2 ytterligare en 

gång. Du har nu 8 (8, 10, 10, 12) 12 

[14, 14, 16, 16] nya maskor i vardera 

sida och 93 (103, 117, 127, 141) 151 

[165, 175, 189, 199]m totalt. 

 

Nu stickas det fortsättningsvis 7 

maskor vriden resår i vardera sida: 

Rätsidan: 7m vriden resår, rm tills 7m 

återstår, 7m vriden resår. 

Avigsidan: 7m vriden resår, am tills 

7m återstår, 7m vriden resår 

 

När arbetet mäter 39 (40, 41, 42, 43) 

42 [43, 44, 45, 46]cm stickas enligt 

följande: 32 (36, 42, 46, 53) 57 [64, 

68, 75, 80]rm, maska av 29 (31, 33, 

35, 35) 37 [37, 39, 39, 39]m, rm 

varvet ut. 

 

Nu stickas vardera axel för sig. 

 

HÖGER AXEL 

Varv 1 (avigsidan): 7m vriden resår, 

26 (30, 36, 40, 47) 51 [58, 62, 69, 

74]am, 1rm. 

Varv 2 (rätsidan): 1rm, LLR, rm tills 

7m återstår, 7m vriden resår. 

Varv 3: 7m vriden resår, 25 (29, 35, 

39, 46) 50 [57, 61, 68, 73]am, 1rm. 

Varv 4: sticka rm tills 7m återstår, 7m 

vriden resår. 

Upprepa varv 3 och 4 tills arbetet 

mäter 49 (50, 51, 52, 53) 54 [55, 56, 

57, 58]cm. Sätt höger axels 31 (35, 

41, 45, 52) 56 [63, 67, 74, 79]m på en 

tråd. 

 

VÄNSTER AXEL 

Varv 1 (avigsidan): 1rm, 26 (30, 36, 

40, 47) 51 [58, 62, 69, 74]am, 7m 

vriden resår. 

Varv 2 (rätsidan): 7m vriden resår, 

rm tills 3m återstår, sticka 2rm 

tillsammans, 1rm. 

Varv 3: 1rm, 25 (29, 35, 39, 46) 50 

[57, 61, 68, 73]am, 7m vriden resår. 

Varv 4: 7m vriden resår, rm varvet 

ut. 

Upprepa varv 3 och 4 tills arbetet 

mäter 49 (50, 51, 52, 53) 54 [55, 56, 

57, 58]cm. Sätt vänster axels 31 (35, 

41, 45, 52) 56 [63, 67, 74, 79]m på en 

tråd. 

 

 

MONTERING: Sy ihop axelsömmarna 

med hjälp av Kitchener Stitch. 

Sy ärm- och sidsömmar med 

smygstygn från rätsidan, lämna 

öppet för sprund i sidorna (den 

resårstickade biten). 

 

Med rundstickor 3.50 mm plocka 

upp ca 136 (140, 144, 148, 148) 150 

[152, 152, 154, 154]m runt halsen 

och sticka 6 varv vriden resår. 

Maska av lagom löst, se till att det 

inte blir för stramt. 

 

mailto:info@yllotyll.com

